




BIENVENIDO A 

// Un Enfoque en Aplicación Real //

El núcleo de este estudio es la teoría de la fusión y la acción. Te embarcarás 
en la aventura de encontrar un problema, identificando una pequeña y 
realizable solución y poner en marcha esa solución

Cada semana, se te desafiará a vivir el principio fundamental que se está  
estudiando. Al final de este viaje, habrás diseñado e implementado varias 
estrategias para tu vida y ministerio. Si te sumerges de todo corazón, este 
estudio sacudirá tu mundo.  

no nos crees? 
Dale una oportunidad a este librito y mira lo que Dios  te ha preparado. 
Te sorprenderás cuando Dios comience a hacer cosas increíbles en ti y a 
través de ti!

E l  F o n d o



Conectate



S í g u e n o s  e n  F a c e b o o k  y  T w i t t e r

Dale “Me gusta” en Facebook en Facebook.com/CristiantotheCore. 
Recibe en vivo actualizaciones al seguirnos en Twitter en Twitter.com/
Christian2Core.

M í r a n o s  e n  V i m e o

Mira los últimos videos inspiradores y de enseñanza en Vimeo.com/
ILITeam.

Ú n e t e  a l  e q u i p o  d e  C r i s t i a n i s m o  a  F o n d o

Visita ChristiantotheCore.org y haga clic en “Unirse al movimiento” para 
recibir correo electrónico, actualizaciones, nuevos lanzamientos, enlaces 
a videos inspiradores, y más.

V i s i t a  n u e s t r o s  o t r o s  s i t i o s  w e b

Para obtener más información sobre el International Leadership Institute 
(ILI), visita ILITeam.org. Para explorar la iniciativa global de ILI para líderes 
jóvenes, visita History-Makers.org. 
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Comienza en un Jardín

// Abre la Palabra //

Recuerdas la historia... Comienza en un Jardin. 
Dios había hecho todas las partes de la tierra, y luego se inclinó hacia el 
polvo y sopló vida en la única creación que se dice que es: “en Su imagen.” 
Comenzó una historia brillante.

De inmediato, Dios pone a los humanos a trabajar nombrando a todos los 
animales. Dios pasa tiempo con los humanos, hay perfecta paz y unidad. 
Todo está completo y cómo debería ser. Ninguna cosa está fuera de lugar 
hasta que sucedió.

Puede ser difícil imaginar arruinar una existencia tan perfecta, pero en ese 
momento, arruinarlo debe haber parecido tan natural como lo es para 
nosotros ahora.

El hombre desobedeció una de las reglas más simples que se hayan hecho:

Coman Todo lo que ven...
excepto del fruto de Ese Arbol. 

Sin embargo, la fruta se la comieron  e incluso se compartió, y todo el 
mundo comienza a revelarse ante sus ojos. Lo que estaba completo ahora 
está roto.

Sesión Uno
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Aunque se habían separado de su Creador, a Dios todavía le importan 
ellos. Incluso mata a uno de los hermosos animales que El creó y hace ropa 
para los avergonzados Adán y Eva.

Dios es un ser increíblemente creativo.
Dios ama tener relaciones profundas, apasionadas, sin retener nada. A Él le 
gusta pasar tiempo con sus hijos. Él quiere lo mejor para Su creación.

Estamos diseñados para estar en relación, también. No solo con Dios sino 
también entre nosotros... pero, tenemos un defecto.

Nosotros 

queremos

mas...
Cuando tratamos de juzgar el bien y el mal por nuestra cuenta, fallamos 
miserablemente. Lo qué Adán y Eva piensan que es lo bueno resulta ser lo 
malo. Lo que ellos piensan que será algo que vale la pena en el corto plazo, 
resulta ser perjudicial a largo plazo.

Esa es nuestra historia. A lo largo de la Biblia, vemos que sucede una y otra 
vez: las personas que eligen confiar en su propio conocimiento en lugar 
de la sabiduría de Dios solo terminan esclavizados, enfermos, en el exilio o 
soportando alguna otra consecuencia. A pesar que sucede innumerables 
veces a lo largo de la historia.
 

Dios nunca pierde la Esperanza, nunca 
deja de Amar, nunca deja de perdonar y  
restaurar.
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//Seamos Reales //

Tiempo para ser reales... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que 
Dios haga algo asombroso.

1. ¿Qué es lo peor que has probado en tu vida?

2. ¿Recuerdas una vez que creías que tenías razón pero resultó que 
estabas equivocado?

3. ¿Ha sido tu vida como la historia en los primeros dos capítulos de 
Génesis?

4. ¿Cuál de las “cosas que vamos a descubrir” recuerdas?

5. ¿Cuáles de esas cosas  son más emocionantes para ti?



Sesion dos



YENDO 
PROFUNDO 
CON DIOS

Sesion dos
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// Abre la Palabra  //

Alguna vez has snorkeleado? 
Imagina viajar al segundo arrecife de coral más grande del mundo fuera 
de la costa de Belice. Llegas a una pequeña isla de arrecife donde recibes 
instrucciones para ponerte la máscara y las aletas.

Miras el agua y te sientes desilusionado. Puede ser hermoso, pero no se 
ve diferente a la playa que dejaste muchas millas detrás. Piensas, “¿Dónde 
está el coral? ¿Dónde están las estrellas de mar? Y, lo más importante, 
donde esta  Nemo?!”

Piensas y te preguntas dónde está el arrecife que habías visto en la Foto 
de National Geographic. Pero hace demasiado calor para quedarse en la 
orilla, así que decides que también podrías explorar lo que está debajo del 
agua. 

¡Tan pronto como tu máscara toque el agua, serás transportado a otro 
mundo!                             

Debajo de la superficie está la belleza 
en un nivel Que

tú no podrías haber imaginado 
 

desde la playa. 

Sesion dos
Yendo Profundo

con Dios
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Nemo está nadando a seis pulgadas de tu cara, pero eso es solo el 
comienzo. Es como si hubiera colores y texturas que Dios reservó solo para 
aquellos que estaban dispuestos a ir más allá de la  superficie y sumergirse 
en las profundidades  de este país de las maravillas de agua y vida silvestre.

El arrecife es tan hermoso que te olvidas de regresar a la superficie a tomar 
aire. Pensar que casi te perdiste esto, parado en la orilla. Eso es de lo que 
estamos hablando hoy, profundizando en Dios, más allá de las historias de 
niños y viendo la 

Profundidad 
Y Belleza 
De una relacion 
Con tu creador

Barreras que nos impiden profundizar

Hay cuatro barreras que nos mantienen en la superficie y nos impiden 
profundizar en nuestra relación con Dios. Es una lucha diaria, pero romper 
estas barreras son el primer paso para hacer la conexión profunda que 
necesitamos.

Barrera 1: Falla al Priorizar
BarrerA 2: Fingir
BarrerA 3: Ser distraído por hechos y estadísticas
BarRerA 4: Pecado no Confesado

El primer Valor fundamental es una 
conexión profunda con Dios. Sirve de base 
para cada otro aspecto de nuestras vidas
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Prácticas espirituales: el camino a la conexión profunda

Si esas cuatro barreras son lo que nos impide bucear en las hermosas aguas 
de una conexión profunda con Dios, ¿en qué formas nos sumergimos? Esas 
prácticas son la adoración, el estudio de la Biblia, la oración y el servicio.

ADORACion
La adoración es cuando dirigimos nuestros corazones a Dios en devoción, 
y luego nos abrimos para escuchar a Dios y ser guiados en cómo vivir. La 
adoración involucra a todo el yo y también puede involucrar la oración, 
meditar, cantar, escuchar y responder a la gracia de Dios. 

Estudio de la Biblia
El objetivo de este estudio, es ayudarnos a establecer una conexión 
profunda, que cambie  tu vida con Dios. Acércate a la Biblia con la 
expectativa de que te llevará a un cambio y a una profunda conexión con 
Dios.

oracion
La oración es el momento cuando nos abrimos al Espíritu de Dios La 
oración  verdadera es creadora de vida y transformadora. La oración da 
oportunidad de expresar gratitud a Dios y compartir necesidades propias 
y de otros. A través de la oración, te comunicas directamente con Dios

Servicio
Dios nos ha creado a cada uno de nosotros con la capacidad de amar Su 
plan requiere que tu servicio lo complete. No solo logramos ser parte de 
lo que Dios está haciendo en el mundo, pero también experimentamos 
poder y presencia de Dios de una manera única, que nos acerca a Él.
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// Seamos Reales  //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. Describe tu relación con Dios. ¿Es tan íntimo como la conexión que 
tienes con tu mejor amigo? ¿Por qué sí o por qué no?

2. Describe tu relación con Dios. ¿Es tan íntimo como la conexión que 
tienes con tu mejor amigo? ¿Por qué sí o por qué no? 

3. ¿Cuáles son algunos de los problemas que enfrentamos al tratar de 
adorar, orar, servir o estudiar la Biblia?

4. ¿Qué pasos puedes dar para que sea más fácil tratar con esos 
problemas?
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// Aplícalo a tu vida  //

Cada semana, pasaremos la mayor parte de nuestro tiempo trabajando 
juntos, pero esta semana, queremos usarlo en la oración. Lo que sea que 
hagamos, queremos que sean enraizados en una conexión profunda con 
Dios. Vamos a usar parte del Salmo 139 como nuestra oración: “Examíname, 
oh Dios, y sondea mi corazón; ponme a prueba y sondea mis pensamientos. 
Fíjate si voy por mal camino, y guíame por el camino eterno.” - Salmo 139: 
23-24.

Repasa cada verso. Pasa tiempo orando y escuchando.

Ora  “Examíname, oh  Dios, y conoce mi corazón”. Ayúdame a no  
 guardar nada oculto”.

Escucha  Pon atención a tus pensamientos y las partes de ti mismo  
 que podrías  querer esconder.

Ora  “Pruébame y conoce mis pensamientos ocultos”. Muéstrame  
 dónde he estado engañándome a mí mismo”.

Escucha  Reconoce aquellas partes de ti que han estado    
 pretendiendo estar “OK.”

Ora  “Ve si hay algún camino ofensivo en mí. Muéstrame   
 los pecados que e ignorado u olvidado, y ayúdame  a   
 confesártelos”.

Escucha  Enfócate en las cosas que has hecho mal. Confiesa cada  
 una a Dios, y acepta su perdón.

Ora  “Guíame en el camino eterno”. Muéstrame cosas en el   
 mundo que rompen tu corazón Ayúdame a ver dónde puedo  
 hacer una diferencia”.

Escucha  Escribe los problemas que Dios te revela y qué puedes   
 hacer para hacer una diferencia.





Pasión por 
Alcanzar a 
todos
Sesion TRES
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Pasión por
Alcanzar a Todos

Sesion Tres

// Abre la palabra //

La Biblia está llena de ejemplos de personas apasionadas por alcanzar a 
otros para Cristo ... Moisés respondió al llamado de Dios para sacar a su 
pueblo de la esclavitud en Egipto; un joven pastor llamado David enfrentó 
a un gigante llamado Goliat quien amenazó al pueblo de Dios. En Mateo 
25: 31-46, Jesús ordena a sus seguidores que satisfagan las necesidades 
prácticas de los demás. 

Porque tenía hambre y me diste algo de comer, estaba 
sediento y tú me diste algo de beber, fui un extraño y 
tú me invitaste a entrar, necesitaba ropa y me vestiste, 
estaba enfermo y me cuidaste, estaba en prisión y tu 
viniste a visitarme —Mateo 25: 34-36

Haciendo de la pasión de Dios, nuestra Pasión

Que pasa si no tienes la 

p a s i o n
de estos ejemplos bíblicos, o De giantes 
Como tu Pastor de jovedes o la MAdre 
Teresa? 



18

SE
SI

ON
 3

Cristianismo a fondojovenes

intimidad     Pasion     Vision     Evangelismo     Multiplicion     Familia     mayordomia   Integridad

¿Qué pasa si comprendes la necesidad de la pasión pero no la ves en ti? 
No te preocupes, hay tres pasos que puedes seguir para desarrollar esta 
pasión.

1. Reconoce que la pasión es de DIOS.
La pasión por la cosecha no es algo que puedas conjurar por ti mismo. No 
es algo que puedas crear, es un regalo que viene de Dios. Santiago 1:17 lo 
dice de esta manera,

Cada don bueno y perfecto viene de arriba, del Padre de 
las luces celestiales, en quien no hay cambios como las 
sombras cambiantes.

Entonces, comenzamos soltando nuestra tendencia a “hacer que algo 
suceda” y recordando que este es un regalo que estamos pidiendo a Dios 
que nos dé. El primer paso es pedir este regalo.

2. La Pasión es el  resultado directo 
de nuestro Amor POR CristO 
             Y COMPROMISO CON EL.
Entre más experimentamos una relación profunda con Jesús, más 
queremos que otros experimenten lo mismo. La Biblia dice,
 

Porque el amor de Cristo nos impulsa, porque estamos 
convencidos que uno murió por todos, y por lo tanto 
todos murieron. Y el murió por todos, para que aquellos 
que viven ya no deberían vivir para ellos, sino para 
Aquel que murió por ellos y fue levantado de nuevo. —2 
Corintios 5: 14-15.

Después de reconocer la pasión como un regalo de Dios, el siguiente paso 
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es crecer en nuestra relación con Él para que experimentemos su pasión y 
deseo de esa misma experiencia para otros. 

3. La pasión debe ser alimentada
La Biblia habla de estos dones de Dios como una llama. Así como un fuego 
debe ser atendido, también debe desarrollarse nuestra pasión por la 
cosecha. Debemos mantener el llamado de Dios para alcanzar a todos con 
el poder transformador de la vida del Evangelio al frente de nuestra vida 
espiritual. Pablo nos recuerda que: 

... aviva el don de Dios, que está en ti a través de  la 
imposición de mis manos. Por qué  el Espíritu que Dios 
nos dio, no nos hace tímidos, sino que nos da poder, 
amor y autodisciplina. —2 Timoteo 1: 6-7 
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Sesion CUATRO

// Seamos Reales  //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. Piensa en alguien a quien consideras apasionado, y describe la 
pasión de esa persona ¿Cómo te hace sentir?

2. Piensa en alguien a quien consideras apasionado, y describe la 
pasión de esa persona ¿Cómo te hace sentir?

3. Repasa los tres pasos para hacer de la pasión de Dios tu pasión. Si 
tuvieras que escribir un cuarto paso, ¿Cuál sería?



SE
SI

ON
 3

El Poder
de la
Visión
Sesion CUATRO



SE
SI

ON
 4



23

SE
SI

ON
 4

El poder de la vision

intimidad     Pasion     Vision     Evangelismo     Multiplicion     Familia     mayordomia   Integridad

El Poder de la VisiónSesion Cuatro

Era el último año de la escuela secundaria de Kate, y  estaba mirando a 
todos sus amigos llenar solicitudes para la universidad y becas. Ella quería 
ir a la universidad, pero  no tenía el deseo de hacer nada al respecto. Oró 
por la dirección de Dios pero se sintió como si estuviera en una niebla y no 
pudiera ver el próximo movimiento. Todo eso cambió un fin de semana...

Kate estaba saliendo con un chico que acababa de mudarse a la universidad, 
y  fue a Visitarlo. Se quedó con una amiga suya en su dormitorio, fue a 
sus clases, y vivió la vida universitaria por un par de días. Ella quería más 
de eso y no era suficiente! Constantemente se imaginaba yendo a clase 
y pasando tiempo con amigos. De Kate se podía decir que estaba hecha 
para la universidad. 

Cuando llegó a casa, Kate no dejó pasar una semana antes de que su 
aplicación fuera al correo y rápidamente se encontraba llamando al 
consejero de admisiones.

Qué Cambió? 
Mientras visitaba esa universidad, Kate descubrió una visión del futuro que 
estaba a su alcance, e hizo lo que siempre hace la visión: 

produjo pasion POR HACER AQÛELLO QUE HACE  

Dios busca hombres y mujeres jóvenes que 
descubren la visión de Dios para sus vidas, 

establecen metas, movilizan a las personas y 
superan los obstáculos para ver los propósitos 

de Dios alcanzados.

QUE LA vision SE CONVIERTA EN reALIDAD.
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// Abre la Palabra  //

“La visión de Dios para tu vida” puede sonar abrumadora. ¡Pero no te 
preocupes! Dios no espera que sepas cuál es el propósito principal de 
tu vida o qué carrera en la que deberías estar durante los próximos 50 
años de tu vida. Es más como ir sabiendo que se supone que debes ir a la 
universidad, o en el caso de un chico en la Biblia llamado Nehemías, que 
necesitaba ayudar a arreglar un muro.

Cinco Pasos Para Descubrir tu Visión

1. VER la necesidad.
La visión de Dios usualmente comienza cuando vislumbras una necesidad 
humana que te mueve a un nivel espiritual. Nehemías podía ver la ciudad, 
las paredes desmoronadas y el sufrimiento de la gente. Este primer paso es 
tranquilo; a menudo nadie lo ve excepto tú y Dios.

Me dijeron: “Aquellos que sobrevivieron al exilio y están 
De regreso en la provincia están en un gran problema 
y desgracia. El muro de Jerusalén está derribado, y sus 
puertas han sido quemadas con fuego“. 
—Nehemías 1: 1b-3

2. Sentir La necesidad.
La visión que comienza con SENTIR la necesidad, tiene que trabajar para 
salir de tu mente y en tu corazón. A veces lleva un tiempo ser movido 
emocionalmente por lo que viste, y a veces sucede todo a la vez. 
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Cuando escuché estas cosas, me senté y lloré. Por 
algunos días lloraba y ayunaba y oraba ante el Dios del 

cielo. —Nehemías 1: 4

3. Sentir una Carga por la 
necesidad.
El Sentir una carga por  continuarla necesidad. Hasta que sabes que 
tienes que hacer algo al respecto. Puedes ver esto en Nehemías. Al final 
del versículo cuatro. Impresionado por la enormidad de la necesidad, 
comenzó con lo único que sabía que era lo suficientemente grande como 
para manejar la necesidad: Dios.

4. Creer que puedes llenar la 
necesidad.
Neemias no creia que el podría gestionar el proyecto con las personas y los 
materiales correctos. El mundo le dice al joven que tiene que esperar hasta 
que sea mayor para hacer algo grande o  importante cuando la Biblia dice 
exactamente lo contrario: 

No dejes que nadie te menosprecie porque eres joven, 
pero se un ejemplo para los creyentes en el habla, en 
conducta, en amor, en fe y en pureza.—1 Timoteo 4:12.

5. tomar acCion para llenar la 
necesidad.
La acción apropiada para llenar una necesidad. Esa acción cuenta al 
establecer metas...
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SMART: 
S pecific (ESPECÍFICOS)

M easurable (MENSURABLE)

A ctionable (ACCIONABLE)

R ealistic (REALISTAS)

T ime-Targeted(CON PLAZO DE TIEMPO)

Eso es lo que hace Nehemías, y podemos ver el resultado de su planificación 
cuando le pide permiso al Rey para reconstruir el muro:

El rey me dijo: “¿Qué es lo que quieres?” Luego oré al Dios 
del cielo, y yo le respondí al rey, “Si complace al rey y si tu 
siervo ha encontrado favor en su vista, que me envíe a la 
ciudad de Judá donde mis antepasados están enterrados 
para que yo pueda reconstruirlo. “Entonces el rey, con la 
reina sentada a su lado, me preguntó: “¿Cómo cuánto 
tardará tu viaje y cuándo volverás?
Le agradó al rey que me enviara; así que puse un tiempo. 
También le dije, “si le place al rey, ¿me podría dar cartas 
para los gobernadores de más allá del Éufrates, para 
que me proporcionen salvoconducto hasta que llegue 
a Judá? ¿Y puedo tener una carta a Asaph, guardián del 
parque real, para que me de madera para hacer vigas 
para las puertas de la ciudadela para el templo y para la 
muralla de la ciudad y para la residencia que yo ocuparé? 
“Y porque la mano bondadosa de mi Dios era sobre mí, el 
rey concedió mis peticiones. —Nehemías 2: 4-9
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// Seamos Reales  //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. ¿Qué te trae a la mente la palabra “visión”?

2. ¿Alguna vez te has sentido como Nehemías, donde 
sabías que necesitabas hacer algo pero no sabías qué 
o no tenías la motivación para hacerlo? Comparte esa 
historia.

3. Toda esta idea de visión se basa en ver las necesidades 
de otros. ¿Por qué al ver las necesidades de los demás 
(opuesto a tus propias necesidades) promueve la visión?

4. Hemos estado trabajando para hacer algo en servicio 
para Dios. ¿Cuál de los pasos anteriores hemos hecho 
hasta ahora?





venciendo
obstaculos

Sesion cinco
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Venciendo 
ObstáculosSesion cinco

Dios busca hombres y mujeres jóvenes que 
descubren la visión de Dios para sus vidas, 

establecen metas, movilizan a las personas y 
superan los obstáculos para ver los propósitos 

de Dios alcanzados.

// Abre la Palabra //

Cualquier cristiano te dirá que los problemas y obstáculos no desaparecen 
una vez que te conviertes en cristiano. Pero, los seguidores de Cristo tienen 
el Espíritu Santo para ayudarlos cuando encuentren obstáculos.

¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Los 
problemas o dificultades o persecución o hambruna o 
desnudez o peligro o espada? Como está escrito: “Por 
causa de ti, enfrentamos la muerte todo el día; somos 
considerado como ovejas para ser sacrificadas. “Antes 
en estas cosas somos más que vencedores a través de 
aquel quien nos amó. Porque estoy convencido de 
que ni la muerte ni la vida, ni ángeles ni demonios, 
ni el presente ni el futuro, ni ningún poder, ni altura o 
profundidad, ni nada más en toda la creación, podrá 
separarnos del amor de Dios que es en Cristo Jesús 
nuestro Señor —Romanos 8: 35-39

Enfrenta muchos obstáculos en la vida, pero incluso Jesús, porque era 
humano, también encontró obstáculos en tres áreas principales de su vida: 

Personal, Externos, Y Espirituales
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Pero podemos ser 

M á s  q u e  v e n c e d o r e s ! 
¿Cómo? Por el amor de Dios. Con el amor de Dios como nuestra base para 
superar obstáculos, veamos cada una de esas tres áreas. 
 

Obstaculos Personales
Todos tienen luchas y limitaciones internas; son una prueba de que no 
somos perfectos. Pero pueden convertirse en obstáculos cuando se 
interponen en el camino de lograr los propósitos de Dios. 

Has estado trabajando en tus grandes problemas durante un par de 
semanas. Muchos de ustedes han tenido el mismo pensamiento que 
Jeremías: “Soy demasiado joven”. Bueno, no lo eres! Cuando Dios te da una 
visión, Él siempre te dará lo que necesitas para hacerla realidad. Debes 
esforzarte para verte a ti mismo de la manera en que Dios te ve.  

Salmo 139: 14 dice: “Te alabo porque soy formidable y maravillosamente 
hecho; tus obras son maravillosas, lo sé muy bien. “Nuestro objetivo y la 
clave de superar obstáculos personales es quitar las mentiras que hemos 
creído acerca de nosotros mismos y aceptar la imagen que Dios tiene de 
nosotros. 

Nuestro objetivo es vivir como realmente somos 
en Cristo Jesús.

Obstaculos Externos - Relacionales 
Los obstáculos externos son creados o infligidos sobre nosotros por 
personas y fuerzas fuera de nosotros mismos. Aunque no somos la causa, 
debemos responder. Ellos pueden venir de tu iglesia, escuela, familia, 
vecinos, etc. En Mateo, Jesús habla sobre el manejo de conflictos con otras 
personas, 
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Si tu hermano o hermana peca, ve y señálale su falta, 
solo entre ustedes dos. Si te escucha, le has ganado. 
Pero si no quieren escuchar, toma uno o dos testigos, 
para que “cada asunto puede ser establecido por 
el testimonio de dos o tres testigos”. Si todavía se 
niegan a escucharte, díselo a la Iglesia; y si se niega a 
escuchar incluso a la iglesia, trátalos como lo harías 
con un pagano o un recaudador de impuestos. 
—Mateo 18: 15-17

Podrían evitarse muchos obstáculos externos si solo siguiéramos Las 
instrucciones de Jesús. Cuando alguien te lastima, antes de tuitear, publicar 
o enviarle un mensaje a otra persona, Jesús dice que vayas con la persona 
que te lastimó e intentes resolverlo. Si intentas todo lo que puedes y no 
funciona, déjalo ir. 

Obstaculos Espirituales
Existe el mal trabajando contra el bien todo el tiempo. Jesús dice en Juan 
10:10 el ladrón (el diablo) “viene solo para robar y matar y destruir” al 
pueblo de Dios. Satanás a menudo trata de convencer a los cristianos de 
que la guerra espiritual solo se trata de destruir ídolos y expulsar demonios.

Cuanto más íntimos nos volvemos con Dios, más podemos entender 
la dimensión espiritual de los obstáculos que enfrentamos. El hecho 

importante es que  DIOS entiende quién es el enemigo , 

y nos ha proporcionado todo lo que necesitamos para  PeleaR la 
buena batalla y ser victoriosos.

En el libro de Efesios, Pablo explica la forma en que tratamos con la batalla 
espiritual es usar la verdad, la justicia, la fe, la salvación y la Biblia para 
vencer el mal y superar estos obstáculos espirituales.
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// Seamos Reales /

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios 
haga algo asombroso.

1. ¿Te sorprendió después de convertirte en cristiano 
que  todavía tenías problemas, tal vez incluso más 
problemas?

2. ¿Te sorprendió después de convertirte en cristiano 
que  todavía tenías problemas, tal vez incluso más 
problemas? 

3. Tómese un momento para reflexionar sobre los 
obstáculos que enfrentas. ¿Qué es lo que Dios te pide 
que hagas para vencerlos?

4. Piensa en los obstáculos Personales, Externos y 
Espirituales ¿Cuáles son algunas estrategias generales 
que se puede pensar para superar cada tipo de 
obstáculo?



El poder 
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El Poder de
tu HistoriaSesion seis

Dios busca a hombres y mujeres jóvenes que viven 
y comparten las Buenas Nuevas de Jesucristo 

con relevancia cultural, sensibilidad y poder para 
que la verdad eterna del Evangelio se entienda y 

recibida en todas las culturas del mundo

// Abre la palabra //

Cuando Jesús les pide a todos que se reúnan en una colina cercana, no 
pueden esperar. Tú corres al lugar de la reunión, listo para lo que viene 
después. Cuando todos están reunidos, Jesús dice, 

Toda autoridad en el cielo y en la tierra me ha 
sido dada a mí. Por lo tanto, ve y haz discípulos de 
todas las naciones, bautizándolos en el nombre del 
Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles 
a obedecer todo lo que te he mandado. Y 
seguramente Estaré contigo siempre, hasta el final 

de los tiempos.—Mateo 28: 18-20 

Este verso es llamado de:

la gran comision
No era solo para los discípulos; son instrucciones para cada creyente que 
alguna vez ha vivido. Eso significa que hagamos lo que hagamos y donde 
sea que vayamos, nuestro enfoque debería ser la Gran Comisión y hacer 
discípulos de Jesucristo.
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// Cuenta tu Historia //

Lo que es realmente genial acerca de la Gran Comisión es que a lo largo 
de los años, la forma principal en que se ha comunicado es cuando las 
personas cuentan sus propias historias. Hay una fórmula simple para 
ayudarte a hacer esto. Incluso se puede hacer solo en cuatro oraciones, 
aunque para la mayoría de las personas termina siendo cuatro historias.

Comienzas dando una breve descripción de tu 

vida  antes de seguir a Cristo. 

Entonces compartes que te movió a Buscar a 

Jesús y  decidir seguirle. 

Después de eso explicas porque tu vida es 

diferente ahora que eres un seguidor de 
Jesús. 

Entonces, invitas a la otra persona a 
hacer lo mismo.

Bastante simple, ¿verdad? Solo hay un paso más. Viene del ejemplo de 
Pablo en el Nuevo Testamento,

A pesar de que soy un hombre libre y sin amo, me he 
hecho esclavo de todos para llevar a muchos a Cristo. 
Cuando estaba con los judíos, vivía como un judío 
para llevar a los judíos a Cristo. Cuando estaba con los 
que siguen la ley judía, yo también vivía bajo esa ley. 
A pesar de que no estoy sujeto a la ley, me sujetaba a 
ella para poder llevar a Cristo a los que están bajo la 
ley.  Cuando estoy con los gentiles, quienes no siguen 
la ley judía, yo también vivo independiente de esa ley 
para poder llevarlos a Cristo; pero no ignoro la ley 
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de Dios, obedezco la ley de Cristo.Cuando estoy con 
los que son débiles, me hago débil con ellos, porque 
deseo llevar a los débiles a Cristo. Sí, con todos trato 
de encontrar algo que tengamos en común, y hago 
todo lo posible para salvar a algunos.  Hago lo que 
sea para difundir la Buena Noticia y participar de sus 
bendiciones. — 1 Corintios 9:19-23.

Entonces, cuál es tu historia?

// Aplícalo //

Aunque la mayoría de los cristianos saben que están llamados a obedecer 
la Gran Comisión, pocos eligen hacerlo día a día. Parte de la razón es que 
no están buscando oportunidades activamente. Esta semana, búscalo. 
Orar para que Dios te dé la oportunidad de compartir tu historia e invitar 
a otros seguir a Jesús. No necesitas desarrollar un sermón de 30 minutos, 
solo unas pocas frases.
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// Seamos Reales //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. ¿Qué significa para ti el término “relevante”? Da un 
ejemplo de algo que es relevante para usted.

2. Tómate un momento para escribir tus cuatro oraciones 
(o historias):

• Tu vida sin Cristo 

• Como te hiciste Cristiano

• Tu nueva vida en Cristo

• Una Invitación a seguir a Jesús

3. Ahora únanse en pares y compartan su historia.
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Replicando el
Movimiento de DiosSesion siete

Dios busca hombres y mujeres jóvenes que 
discípulen, entrenen y mentoreen a otros que se 
convierten en hacedores de discípulos efectivos.

// Abre la Palabra  //

La multiplicación es un principio poderoso. Imagina que estableces 
un objetivo para pasar un año con dos personas, asesorándolos con el 
objetivo de que sean mentores de otros al final del año. Si el patrón de dos 
personas siendo discipuladas continúa y esos dos encuentran a  otros dos 
en un año, en diez años, habrá...

1,024 personas que siguen a Jesus como resultado de su objetivo 
inicial. 
Después de otros 10 años...1,024 personas se convierten en 524,288 
Personas.

Solo 30 años después de establecer tu objetivo... mas de 536 
millones de personas han sido impactadas 
por la eternidad.

La parte increíble de los ejemplos de multiplicación que vemos en la 
Biblia es que todos son diferentes. Jesús pasó tres años de su vida con 
sus discípulos. Pablo tomó a Timoteo bajo su protección y luego lo guio 
a través de cartas que escribía en el camino. No hay un plan o proceso 
de cinco puntos que pueda ser diagramado y transmitido en este libro. 
Parece que la forma en que multiplicamos discípulos es pasar tiempo 
juntos hablando, enseñando y ministrando. 



44

SE
SI

ON
 7

Cristianismo a fondojovenes

intimidad     Pasion     Vision     Evangelismo     Multiplicion     Familia     mayordomia   Integridad

Antes de que Jesús ascendiera al cielo, comisionó a los que se reunieron allí 
para para que hicieran discípulos bautizándoles, enseñándoles a obedecer 
la Palabra de Dios, y yendo a los confines de la tierra La multiplicación se 
enfoca en lo pequeño. Cuanto más pequeña sea la multitud, mayor será el 
potencial para un impacto duradero.

Atributos de un discípulo fiel

Hambre de Dios
Los verdaderos discípulos de Jesús tienen hambre de su presencia. Buscan 
oportunidades para experimentar a Dios y tener comunión con él. David 
expresó su anhelo por Dios en el Salmo 42: 1,

Como el ciervo busca las corrientes de agua, mi alma 
te busca a ti, Dios mío.

Si dejamos de alimentar el hambre de alguien, solo disminuirá.

Estar disponible
Es importante para nosotros mantener nuestras vidas enfocadas en Dios 
para que cuando detectemos su llamado a un área u otra, podamos dejar  
lo que tengamos en ese momento y sigamos su dirección. El profeta Isaías 
mostró esta disponibilidad,

Entonces oí la voz del Señor que decía: “A quién ¿debo 
enviar? ¿Y quién irá por nosotros? “Y yo dije:” Aquí 
estoy yo. ¡Envíame! “—Isaías 6: 8

La disponibilidad requiere fe y la voluntad de ir a donde Dios nos envíe.
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Fiel a dios e a otros
La fidelidad es a partes iguales: deseo y acción. No significa que tú eres 
perfecto. Dios está buscando a aquellos que serán fieles seguidores. Pablo 
instruye a Timoteo a confiar el mensaje del Evangelio a aquellos que son 
confiables y fieles:

Y las cosas que me has escuchado decir en presencia 
de muchos testigos encomiéndalo a creyentes dignos 
de confianza, que a su vez estén capacitados para 
enseñar a otros. —2 Timoteo 2: 2. 

Los discípulos fieles desean caminar con Dios y, incluso cuando se 
equivocan, retoman el rumbo y siguen con todo su corazón y esfuerzo.

Un Espíritu Enseñable
En Mateo 13, Jesús compara a aquellos que escuchan las enseñanzas de 
Dios con diferentes Suelos. La persona enseñable se compara con el suelo 
fértil donde la semilla de la Palabra de Dios crece y da fruto.

Pero el que recibió la semilla que cayó en buen 
terreno es el que oye la palabra y entiende. Este sí 
produce una cosecha al treinta, al sesenta y hasta al 
ciento por uno. —Mateo 13:23

Ser enseñable significa darse cuenta de que no sabes todo. Significa 
buscar fuentes confiables de sabiduría mientras buscas una comprensión 
de cómo vivir como un discípulo.

Dios quiere que seamos fieles discípulos  
que continuamente caminamos con otras 
personas para que también puedan ser 
discípulos. 
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// Seamos reales //

Tiempo para ser reales... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que 
Dios haga algo asombroso.

1. Cuenta la historia de algo que has plantado. ¿Cómo fue? 
¿Cómo lo cuidaste y cómo creció?

2. ¿Alguna vez has sido discipulado? Si es así, comparte tu 
mejor experiencia. Si no, ¿Cómo crees que te beneficiaría 
ser discipulado? 

3. ¿A quién estás discipulando? Si a nadie, tómate un 
momento para pensar a quién Dios podría llamarte a 
discipular.
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Sesion ocho

Dios busca hombres y mujeres que están 
convencidos de que la familia es el bloque 

fundamental de Dios para la sociedad y hacen 
de su familia una prioridad en sus vidas.

Una Vida de
Conexión Piadosa

// Abre la palabra //

La Familia. 
Una de las enseñanzas innegables de la Biblia es la importancia e influencia 
de la familia en tu relación con Dios. De hecho, solo hay un mandamiento 
de los Diez Mandamientos que tiene una consecuencia o promesa adjunta, 
la de tu relación con tus padres:

Honra a tu padre y a tu madre, para que disfrutes 
de una larga vida en la tierra que te da el Señor tu 
Dios.  —Exodo  20:12

Esto puede ser difícil incluso cuando tienes padres geniales. Sin embargo, este 
verso no dice: “Si tienes buenos padres” o “Cuando tus padres están actuando 
dignamente para ser honrados “o incluso” Cuando tus padres te honran”. 

Dice honra a tus padres: punto.
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A veces nuestra dificultad para ser obedientes a este mandamiento viene 
de malentenderlo. Honrar a tus padres no significa ser robots o esclavos 
sin sentido. 

Más bien, significa pedir su VISIÒN y perspectivA 
sobre tu vida. Significa valorar su Consejo y 
obedecerlo. 

Tus amigos. 
Tu familia no es la única relación en tu vida. También tienes tu amigos, las 
personas cercanas a tu edad con las que te rodeas. 

Camina con sabios y te harás sabio; júntate con 
necios y te meterás en dificultades. 
—Proverbios 13:20

Lo más probable es que hayas visto a alguien que conoces, entrar a un 
grupo de personas y empezar a hacer cosas tontas. Él o ella a menudo se 
transforman en una persona más como los nuevos amigos que la persona 
que conocías. Tal vez tú ha sido esta persona?

Dios nos llama primero a desarrollar amistades profundas con personas 
que aman a Dios y le sirven con sus vidas. También somos llamados 
a acercarnos cuando las personas que nos importan siguen al grupo 

equivocado y alentarlos a  retomar el camino.

Romance.
No importa que tanto lo deseen tus padres. No hay ningún versículo de 
la Biblia que dice que no puedes salir con alguien ni tomarte de la mano 
antes de casarte. Aunque, cuando comienzas a salir, es importante que 
Dios participe en esa parte de tu vida también.
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El Antiguo Testamento está muy comprometido con la pureza, y las 
personas que seguían a Dios estaban particularmente preocupados por 
vivir vidas puras. Esta idea de la pureza es el centro de nuestra comprensión 
de las citas amorosas y el romance como Dios lo desea .Como cristianos, 
Dios nos instruye a casarnos con una persona  y para toda la vida. En esa 
relación, debemos experimentar la intimidad que nos permite mejorar 
nuestro entendimiento de Dios.

Sabiendo eso, debemos ser cuidadosos en las relaciones de pareja para 
establecer límites y mantener esas piezas íntimas de nuestras vidas para el 
matrimonio. Dios nos llama a honrarlo en cada relación. 

Es el diseño y el deseo de Dios que 
nuestras relaciones nos ayuden a  crecer 
más como Cristo y lograr la visión que 
ha colocado en nuestros corazones.
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Sesion nueve

// Seamos reales //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. Habla sobre una tradición familiar en tu hogar.

2. ¿Cómo puede alguien honrar a sus padres si sus padres 
no son cristianos?

3. Cuenta la historia de alguna vez que hayas visto que la 
dirección de la vida de alguien (sea buena o mala) es 
determinada por sus amigos.

4. ¿Cuál crees que tiene más influencia sobre las personas? 
Amigos o Novia / Novio... ¿Por qué? 
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Sesion nine

Dios busca hombres y mujeres jóvenes que son 
administradores fieles de las finanzas, el tiempo 

y dones espirituales en sus vidas personales y 
en su servicio a Dios y a los demás.

Cuidando los 
Recursos de Dios

A veces somos culpables de pensar sobre el dinero y la vida en general, 
de una manera muy diferente a lo que la Biblia enseña. Muchas veces, 
percibimos que las cosas que poseemos son resultado de nuestro arduo 
trabajo, para ser utilizadas como nos parezca mejor.  Eso puede tener 
sentido para ti, pero no podrías estar más equivocado.

// Abre la palabra  //

Fundamento Bíblico: Fuente, Propiedad y Propósito

La Fuente de todo. Dios creó todo. Él es la fuente de 
todo lo que hay. Cuando consideramos que cualquier cosa es resultado 
de nuestro trabajo duro, nuestra mente brillante, o nuestras habilidades, 
nos enfrentamos con el hecho de que antes de hacerlo, de ganártelo o de 
pensarlo, Dios lo creó. 

El dueño de todo. Dios hizo todo, por lo tanto: él es el dueño 
de todo. Si Dios lo posee todo, entonces todo lo que tienes es un regalo 
de Él.

La tierra es del Señor y todo lo que hay en ella; el 
mundo y todos sus habitantes le pertenecen. Pues él 
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echó los cimientos de la tierra sobre los mares y los 
estableció sobre las profundidades de los océanos. 
—Salmo 24:1-2 

El Propósito de todo. El Dios quien creó todo y 
posee todo, no solo lo creó para abandonarlo. El poder de Dios todavía 
está presente. 

¡Oh Señor Dios de los Ejércitos Celestiales! ¿Dónde 
hay alguien tan poderoso como tú, oh Señor? Eres 
completamente fiel. Gobiernas los océanos; dominas 
las olas embravecidas por la tormenta. Aplastas al 
gran monstruo marino; dispersas a tus enemigos con 
tu brazo poderoso. Los cielos te pertenecen y la tierra 
también; todo lo que hay en el mundo es tuyo; tú lo 

creaste todo.  —Salmo 89:8-11

Dios nos confía recursos y espera que utilicemos esos recursos en una 
forma rentable para propósitos piadosos.

// Poniéndolo en Práctica //

Hay un patrón bíblico que podemos seguir para convertirnos en discípulos 
más profundos en esta área de mayordomía.

Diezmar Fielmente
Una de las maneras de recordarnos a nosotros mismos que todo lo que 
tenemos  no es nuestro es vivir del 90% y dar un 10% a Dios a través de la 
iglesia.

Traigan todos los diezmos al depósito del templo, para 
que haya suficiente comida en mi casa. Si lo hacen, dice el 
Señor de los Ejércitos Celestiales, les abriré las ventanas 
de los cielos. ¡Derramaré una bendición tan grande 
que no tendrán suficiente espacio para guardarla! 
¡Inténtenlo! ¡Pónganme a prueba! —Malaquías 3:10

25
10
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Es posible que escuches a un predicador con un corte de pelo escandaloso 
y voz fuerte en la televisión afirmando que este versículo significa que 
serás rico, pero la bendición de lo que se habla aquí es mucho más que 
financiera. Si sometes tus finanzas a Dios, experimentarás la bendición de 
la fidelidad.

Manejo sensato del dinero
Sin embargo, no comiences sin calcular el costo. Pues, 
¿quién comenzaría a construir un edificio sin primero 
calcular el costo para ver si hay suficiente dinero para 
terminarlo? De no ser así, tal vez termines solamente 
los cimientos antes de quedarte sin dinero, y entonces 
todos se reirán de ti. Dirán: “¡Ahí está el que comenzó un 
edificio y no pudo terminarlo— Lucas 14:28-30

No se trata solo de dar el 10% a Dios y cobrar todo lo que queramos en una 
tarjeta de crédito. Dios nos pide que seamos cuidadosos y responsables 
con la forma en   que gastamos el resto y administramos el dinero en otras 
áreas de nuestra vida, como nuestros trabajos.

Dar Generosamente
Dios quiere que imitemos su naturaleza generosa siendo generosos con 
los demás. Cuanto más nos volvemos como Él, más somos bendecidos. 
Jesús explica:

Den, y recibirán. Lo que den a otros les será devuelto 
por completo: apretado, sacudido para que haya lugar 
para más, desbordante y derramado sobre el regazo. La 
cantidad que den determinará la cantidad que recibirán 
a cambio[a]». —Lucas 6:38

Administrando el tiempo
Dios nos da más que dinero y cosas.  Cada día que vivimos es un regalo 
de Dios. La vida de Jesús y su uso del tiempo son un ejemplo  de cómo 
debemos de cuidar y usar ese regalo de cada día.
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Jesús administró su tiempo a la luz de su propósito. Él entendía que  hay 
un momento adecuado para hacer las cosas importantes. En Juan 4:35, Él 
dijo:

Ustedes conocen el dicho: “Hay cuatro meses entre 
la siembra y la cosecha”, pero yo les digo: despierten 
y miren a su alrededor, los campos ya están listos[a] 
para la cosecha. —Juan 4:35

Jesús nos enseñó a golpear mientras el hierro todavía está caliente. 
Somos llamados a hacer un plan y actuar. Como el ejemplo de Jesús, 
no necesitamos perder el tiempo antes de actuar en esta enseñanza. 
Necesitamos comenzar ahora a planificar nuestros primeros pasos para 
ser un mayordomo fiel. 
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// Seamos reales  //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. Si te ganaras la lotería, ¿cómo gastarías el dinero? 

2. ¿Por qué es difícil pensar en nuestro dinero, tiempo y 
cosas como que no fueran nuestros, sino de Dios?

3. ¿Cuál cosa crees que desperdicia más tiempo en tu 
vida? ¿Procrastinación, la mala programación o falta de 
prioridades?

4. ¿Qué cosa pequeña podrías hacer para arreglar esa fuga 
de tiempo?





Los Dones 
del Espíritu 
Santo 

Sesion diez
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// Abre la Palabra //

Los dones espirituales son habilidades divinas dadas por Dios que 
permiten a los cristianos servir y ministrar a otros. El Espíritu Santo otorga 
estos atributos especiales a cada miembro del Cuerpo de Cristo, según la 
gracia de Dios, para ser usados dentro del contexto del Cuerpo.

Dones Espirituales
Hay cosas que esperarías que se llamaran dones espirituales, como las 
personas que tienen fe en circunstancias extraordinarias, personas que 
saben cuándo algo es el resultado de un espíritu maligno, personas que 
pueden profetizar, o personas que puede sanar a otros milagrosamente, 
pero también hay dones que no esperarías  ser considerados espirituales.

Hay algunas personas que tienen el don de la administración y pueden 
liderar a las personas al poder delegar tareas. Otros tienen el don de alentar 
y no solo hacer que todos se sientan bien consigo mismos pero creen que 
pueden lograr grandes cosas con la ayuda de Dios. Algunas personas 
tienen una habilidad especial para dar, otros tienen el don espiritual de 
la hospitalidad y aman hacer que las personas se sientan conocidas y 
atendidas.

Sesion Diez

Dios busca hombres y mujeres jóvenes que son 
administradores fieles de las finanzas, el tiempo 
y dones espirituales en sus vidas personales y en 

su servicio a Dios y a los demás.

Los Dones 
del Espíritu Santo
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El Cuerpo de Cristo
A menos que seamos completamente arrogantes, nadie diría que tiene 
todos estos dones. Tú podrías ser bueno para algunas cosas, regular en 
otras, y podrías ser terrible en el resto. Podrías ser un anfitrión brillante que 
podría hacer que un vegano se sienta bienvenido en una parrillada, pero 
no hay manera de que puedas administrar o  balancear un presupuesto.

Como cristianos, no solo estamos incompletos por nuestra cuenta, sino 
que también somos dependientes el uno del otro. La Biblia se refiere a esto 
usando la metáfora del cuerpo.

Así como nuestro cuerpo tiene muchas partes y cada parte 
tiene una función específica, el cuerpo de Cristo también. 
Nosotros somos las diversas partes de un solo cuerpo y 
nos pertenecemos unos a otros.  Dios, en su gracia, nos 
ha dado dones diferentes para hacer bien determinadas 
cosas. —Romanos 12:4-6a

La Iglesia no es una institución sino un organismo vivo, y dependemos 
de los dones de cada uno para hacer que el Cuerpo funcione. Todos 
somos diferentes pero necesarios. Una vez que hayas descubierto qué 
dones tienes, es hora de trabajar en ellos para que puedas ser la mejor 
herramienta en manos de Dios. Dios quiere que descubras tus dones para 
que puedas comenzar a usarlos para sus propósitos.
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// Seamos reales  //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios  
haga algo asombroso.

1. Mira la diferencia entre los dones espirituales y el fruto 
del Espíritu (Gálatas 5: 22-23). Los dones son dados por 
Dios y nos equipan para cumplir nuestra visión. El fruto 
del Espíritu es el resultado de una relación personal con 
Cristo. ¿Qué otras diferencias notas?

2. Tómate un momento para recordar los dones de los 
que hablamos. ¿Cuál de esos te queda? ¿Hay algo que 
sientes que es un don espiritual que tienes, pero que no 
fue mencionado?

3. Tómate el tiempo para platicar con el grupo y señalar a 
alguien un don que crees que alguien más tiene.





Una Persona 
Perseverando 
con Dios

Sesion once
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Sesion once
Una Persona 

Perseverando con Dios

// Ilústralo//

John Stephen Akhwari es una leyenda olímpica. Representando a Tanzania, 
él era uno de los favoritos para ganar el maratón de los Juegos Olímpicos 
de 1968 en la Ciudad de México.

Cuando comenzó el maratón, Akhwari se movió al frente de la grupo. Cuatro 
horas más tarde, solo unos pocos miles de espectadores permanecían en 
el Estadio Olímpico. El ganador de la carrera, un etíope, había cruzado 
la línea de meta más de una hora antes, y los tres medallistas ya habían 
recibido sus premios en la última ceremonia de medalla de los juegos.

Mientras los últimos espectadores se preparaban para partir, los sonidos 
de las sirenas de la policía atrajeron su atención a la entrada del estadio. La 
puerta se abrió, y los que quedaban de la multitud comenzaron a vitorear. 
John Stephen Akhwari estaba terminando la Carrera! Al principio de la 
carrera se había caído, se había abierto la rodilla y se había dislocado la 
articulación. Aunque los oficiales lo instaron a que abandonara y buscara 
tratamiento, él se negó. Ensangrentado y vendado, continuó.

Temblando y haciendo muecas, cojeó por la pista del estadio y terminó 
la carrera. En ese maratón, 17 de los 74 competidores no completaron la 
carrera de 26 millas. Akhwari no era uno de ellos. Cuando se le preguntó 
por qué continuó a pesar de su lesión, sin esperanza de ganar, el corredor 
respondió: 

”Mi país no me envió 5,000 millas para 
comenzar la carrera me enviaron 5,000 
millas para terminarlar”
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Eso es lo que Dios nos ha llamado a hacer: correr la carrera de la vida con 
integridad y perseverancia.

// Abre la Palabra //

Integridad es una palabra simple. Significa ser la misma persona sin 
importar con quién estás o dónde estás. 

Integridad Es un compromiso con tus creencias. 

Integridad  es actuar de manera consistente con 
tus creencias. 

Integridades ser completo. 

Un filósofo griego súper profundo lo expresó de esta manera: 

“El contenido de tu carácter es tu elección. Día a día, 
lo que haces es en quién te conviertes. Tu integridad 
es tu destino”.

Cuando buscas ser la misma persona en todas partes, cuando tratas de 
actuar de acuerdo a tus creencias, puede ser completo.

Dios busca hombres y mujeres jóvenes de integridad 
que viven vidas santas que rinden cuentas a Dios y al 

Cuerpo de Cristo. La integridad glorifica a Dios, nos 
protege de tropezar, y fomenta el crecimiento.
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Rendición de Cuentas: el 
apoyo para la Integridad
Aunque la idea de ser una persona íntegra es simple puede ser difícil 
llevarla a cabo. Es por eso que la responsabilidad es importante. Vamos a 
hablar sobre cuatro niveles de responsabilidad.

Responsabilidad hacia nosotros mismos

Podemos ser nuestros peores críticos, pero cuando respondemos a la 
gracia de Dios, Él restaura nuestra conciencia. Él silencia la voz demasiado 
negativa en nuestras cabezas. Siempre que podamos, debemos reflexionar 
sobre nuestras acciones para asegurarnos de que están en línea con 
nuestras creencias.

Rendición de cuentas a unos pocos cercanos

Los pocos cercanos son nuestros amigos más cercanos, los pocos en quien 
confiamos que  conocen  todo lo bueno y malo sobre nuestras vidas. 
Proverbios 27:17 dice: “Como el hierro  se afila con hierro, así una persona 
agudiza a otra“. Estos amigos cercanos crecen con  nosotros y nos advierten 
cuando no estamos viviendo vidas de integridad.

Rendición de cuentas a la comunidad de fe

Como cristianos, somos parte de una comunidad de fe que es la Iglesia. En 
la Iglesia, Dios nos da un lugar donde podemos experimentar la gracia y 
encontrar hombres y mujeres sabios dispuestos a dar su consejo y aliento 
(Hechos 14: 26-28).

Rendición de cuentas a Dios

Nuestra relación más cercana siempre será con Dios a través de su Espíritu. 
Él se encuentra con nosotros en los lugares íntimos y secretos de nuestros 
corazones. El Dios que nos hizo también nos llena de su amor para que 
podamos animarnos a seguir adelante a su más alto estándar. 
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Terminando Bien

John Stephen Akhwari terminó bien. Se preparó para terminar lo que 
había empezado. No tenía que ser el primero, pero para ser exitoso, tenía 
que cruzar la línea final.

Empezaste Cristianismo a Fondo explorando lo que significa conocer 
a Dios personalmente a través del Valor Fundamental de la Intimidad 
con Dios. Has mantenido un enfoque en la visión de Dios para tu vida 
al reflexionar sobre los Valores Fundamentales. Cada valor central es 
importante para ayudarte a cruzar la línea de meta, y la siguiente semana 
vamos a lanzarnos a ese futuro con una emocionante visión de a dónde se 
dirige esta apasionante historia de Dios.



73

SE
SI

ON
 11

Una persona perserverando con dios

intimidad     Pasion     Vision     Evangelismo     Multiplicion     Familia     mayordomia   Integridad

// Seamos reales //

Tiempo para ser real... abre tu mente, busca en tu corazón, y deja que Dios 
haga algo asombroso.

1. Cuenta la historia de un momento en el que querías 
rendirte, pero no lo hiciste.

2. ¿Cuáles crees que son los mayores desafíos para 
mantener la integridad?

3. Cuando ayudas a rendir cuentas a alguien, ¿cómo 
puedes alentarlo mientras que al mismo tiempo lo haces 
rendir cuentas?





Termina 
en la 
Ciudad
Sesion Doce



SE
SI

ON
 12



77

SE
SI

ON
 12

Termina en la cuidad

intimidad     Pasion     Vision     Evangelismo     Multiplicion     Familia     mayordomia   Integridad

Sesion Doce
Termina en

la Cuidad

Comienza en el jardín 
Había un Creador amoroso y una bella y buena creación que finalmente 
decidió confiar en su propio conocimiento del bien y el mal por encima 
de Dios. Ahí fue el quebrantamiento, la vergüenza, el dolor, el trabajo, la 
lucha y otras consecuencias que han tocado cada vida humana desde 
entonces. El resto de la historia hasta hoy ha sido sobre Dios trabajando 
incansablemente para recuperar y redimir lo que se perdió en el principio.

En el Antiguo Testamento, a menudo parece ser que la búsqueda de Dios 
para deshacer lo que se hizo en el jardín es inútil y fútil. Entonces Jesús 
entra en la escena. Poderoso, pero humilde, humano, pero divino, fuerte 
pero dulce. Él murió por los pecados del mundo, resucitó y nos comisionó 
a compartir el Evangelio.

Entonces, a dónde va la historia desde allí? 

No importa cuánto deseemos que lo que pasó en el Jardín no haya 
resultado así, no importa cuánto sintamos que es injusto ser castigado por 
algo que nuestros antepasados hicieron hace miles de años, no importa 
cuán seguros estemos de que nosotros si podríamos resistir la tentación, 
no podemos volver al Jardín.
Pero hay un nuevo destino, uno que aún no se ha alcanzado y muestra el 
poder de Dios para tomar cosas horribles y hacerlas hermosas: 

LA CIUDAD.



Entonces vi un cielo nuevo y una tierra nueva, porque el 
primer cielo y la primera tierra habían desaparecido y 
también el mar. Y vi la ciudad santa, la nueva Jerusalén, 
que descendía del cielo desde la presencia de Dios, 
como una novia hermosamente vestida para su esposo. 
Oí una fuerte voz que salía del trono y decía: «¡Miren, el 
hogar de Dios ahora está entre su pueblo! Él vivirá con 
ellos, y ellos serán su pueblo. Dios mismo estará con 
ellos. Él les secará toda lágrima de los ojos, y no habrá 
más muerte ni tristeza ni llanto ni dolor. Todas esas 

cosas ya no existirán más».—Apocalipsis 21:1-4

A eso nos dirigimos: la Nueva Jerusalén, donde Dios está a cargo y no hay 
enfermedad o tristeza. Dios tiene un plan brillante para hacer que esto 
ocurra. Él comienza inmediatamente después de dar el Espíritu Santo en 
el libro de los Hechos, cuando su siervo Esteban se puso de pie y declaró 
que Dios había provisto un camino para el perdón del pecado por medio 
de Jesús. Luego llamó a Pablo para llevar el Evangelio a los gentiles. Más 
tarde, después de mucha persecución de la Iglesia, Dios le dio una visión al 
emperador Constantino, quien se convirtió y paró la persecución.

Muchos años después, Dios llamó a un joven predicador llamado John 
Wesley para ministrar a los pobres, y ocurrió un avivamiento que afectó la 
vida y condiciones espirituales en Inglaterra.

Cómo hemos llegado a este punto? 

Dios ha estado trabajando continuamente a través de personas para 
mantener el plan en movimiento a lo largo de un camino que termina 
en esta gran ciudad nueva. Él usó una joven costurera para encender el 
movimiento de derechos civiles en América.  Él usó un joven maestro para 

crear la Cruz Roja. Y hoy Él te está usando a TI para comenzar algo que 
hará que este lugar se parezca mucho más a la brillante ciudad sobre una 
colina de lo que ahora es.



Si miramos hacia atrás en las Escrituras y a lo largo de la historia, vemos 
cómo cada paso nos ha llevado a este punto hoy, y solo Dios sabe hacia a 
dónde nos lleva el futuro. 

ESTAS LISTO PARA SER UN 
cRISTIANO A FONDO 
Y SER PARTE DEL 

MARAVILHOSO PLAN DE 
DIOS?  




